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Regulamin Akademii Seniora Activus 
 

Akademia Seniora Activus została utworzona przez Fundację Activus, dla realizacji 
swojego zasadniczego celu statutowego jakim jest aktywizacja intelektualna, fizyczna 
i społeczna ludzi dojrzałych/starszych, w różnych formach. 
 

Zasady funkcjonowania Akademii Seniora Activus 
 

1. Akademia Seniora Activus, działa w porozumieniu z Uniwersytetem Łódzkim, 
a w szczególności z Wydziałem Ekonomiczno–Socjologicznym. 

2. Akademia Seniora Activus działa pod pełnym nadzorem organizacyjnym Fundacji 
Activus, zgodnie z jej celami statutowymi. 

3. Celem działania Akademii Seniora Activus jest podtrzymywanie i rozwój 
sprawności intelektualnej oraz psychofizycznej jej uczestników, bez względu na 
ich formalne wykształcenie, płeć, status zawodowy i pobieranie emerytury lub 
renty bądź pozostawanie w stanie zatrudnienia. 

4. Akademią Seniora Activus kieruje Zarząd Fundacji Activus lub wyznaczony 
członek Zarządu Fundacji Activus. 

5. Merytoryczne opinie o działalności Akademii Seniora Activus oraz kierunkach jej 
rozwoju może wyrażać Rada Programowa powołana przez Fundację Activus. 
Wyrażane przez nią opinie sprzyjają utrzymaniu wysokiego poziomu zajęć. 

6. Fundacja Activus korzysta z potencjału intelektualnego i doświadczenia 
zawodowego uczestników Akademii Seniora Activus poprzez wolontariat przy 
realizacji działań programowych i organizacyjnych. 

 
Uczestnicy Akademii Seniora Activus 

 
7. Uczestnikiem Akademii Seniora Activus może być pani i pan w wieku 55+, która/y: 

• pragnie pogłębiać swoją wiedzę i rozwijać aktywność w ramach Akademii 
Seniora Activus, 

• posiada umiejętność komunikowania się z wykorzystaniem poczty 
elektronicznej, 

• posiada umiejętność przeglądania Internetu, 

• spełni wymagania związane ze zgłoszeniem, jak w Załączniku nr 1. 

8. W przypadku limitu dostępnych miejsc decyduje kolejność zgłoszeń. 

9. Osoby, które były uczestnikami w roku poprzednim mają pierwszeństwo 
w przyjęciu na kolejny rok akademicki. 

10. Status uczestnika Akademii Seniora Activus może być zakończony lub przerwany 
na skutek: 

• złożenia pisemnej rezygnacji; 

• w przypadku niewniesienia opłat za uczestnictwo w zajęciach ASA 
w wyznaczonym terminie; 

• w przypadku zgonu uczestnika; 

• w następstwie wykluczenia spowodowanego nieprzestrzeganiem przez 
uczestnika powszechnie respektowanych zasad współżycia społecznego. 
Decyzję o wykluczeniu podejmuje Zarząd Fundacji Activus 

11. Żadna z powyższych przyczyn zakończenia aktywności w ramach Akademii 
Seniora Activus nie upoważnia do dokonania zwrotu opłat (choćby częściowych) 
w ramach danego roku akademickiego. Zarówno przyjęcie jak też wykluczenie 
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z grona uczestników Akademii Seniora Activus nie jest decyzją w rozumieniu 
prawa administracyjnego. 

12. Uczestnikom nie przysługują uprawnienia wynikające z przepisów o szkolnictwie 
wyższym, za wyjątkiem określonych w niniejszym regulaminie. 

 

Organizacja zajęć w Akademii Seniora Activus w roku akademickim 
2023/2024 

 

13. Zajęcia w Akademii Seniora Activus odbywają się w roku akademickim 
podzielonym na 2 semestry: 

• semestr zimowy trwający od 2.10.2023 do 31.01.2024, 

• semestr letni trwający od 19.02.2024 do 21.06.2024. 

14. Akademia Seniora Activus oferuje uczestnikom wykłady, spotkania w sekcjach 
zainteresowań, spotkania integracyjne oraz formy aktywności w ramach projektów 
realizowanych przez Fundację Activus. 

15. Wykaz sekcji zainteresowań znajduje się w Załączniku nr 2. 

16. Ramy programowe dla działalności Akademii Seniora Activus w roku akademickim 
2023/2024 określone są w 5 programach edukacyjnych: 

• „Planeta Ziemia w zagrożeniu”, 

• „Człowiek-obywatel-demokracja”, 

• „Funkcjonalne kompetencje cyfrowe”, 

• „Komunikacja w języku ojczystym i językach obcych”, 

• „Aktywność intelektualna i ruchowa”. 

17. Zajęcia mogą odbywać się w formach stacjonarnych, wyjazdowych/wyjściowych 
lub online. 

18. Planowane jest 5 spotkań integracyjnych: w październiku 2023 (wyjazd 
integracyjny), w grudniu 2023 (spotkanie świąteczno-noworoczne), w marcu 2024 
(spotkanie świąteczne wielkanocne), w maju 2024 (piknik), w czerwcu 2024 
(zakończenie roku akademickiego). 

 

Informacje organizacyjne dla uczestników 
 
19. Biuro Akademii Seniora Activus mieści się w siedzibie Fundacji Activus, w Łodzi, 

przy ul. POW 3/5 w obiektach Wydziału Ekonomiczno – Socjologicznego 
Uniwersytetu Łódzkiego lok. E 326. 

20. Podstawową formą komunikacji w Akademii Seniora Activus, w tym 
przekazywanie bieżących komunikatów informacyjnych, jest poczta elektroniczna 
(e-mailowa). 

21. Uczestnicy Akademii Seniora Activus, po dopełnieniu formalności, o których mowa 
w pkt. 7, otrzymują imienną legitymację, która upoważnia do uczestnictwa 
w zajęciach, innych działaniach Akademii Seniora Activus (w tym niepłatnych i/lub 
płatnych) oraz poruszania się po obiektach, gdzie odbywają się zajęcia i spotkania 
Akademii Seniora Activus. 

22. Uczestnicy Akademii Seniora Activus, po zakończeniu zajęć w danym roku 
akademickim otrzymują Certyfikat Uczestnictwa za dany rok akademicki. 

23. Przystępując do grona uczestników AS Activus każda osoba deklaruje swoją 
zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych – zgodnie z wzorem zawartym 
w deklaracji uczestnictwa – na potrzeby organizacji zajęć w AS Activus oraz zgodę 
na wykorzystanie wizerunku do celów promocji Akademii Seniora Activus. 
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24. Klauzulę o ochronie danych osobowych zawiera Załącznik nr 3. 

 
Podstawowe zasady współżycia społecznego uczestników 

Akademii Seniora Activus 
 
25. Wszyscy uczestnicy Akademii Seniora Activus są równoprawni. 

26. Szanujemy koleżanki i kolegów uczestników Akademii Seniora Activus oraz 
wykładowców i prowadzących zajęcia, tj. m.in. nie spóźniamy się i nie wychodzimy 
wcześniej; nie używamy telefonów komórkowych podczas zajęć; odnosimy się do 
siebie życzliwie i tolerancyjnie. 

27. Dbamy o mienie Akademii Seniora Activus oraz szanujemy miejsca zajęć 
i naszego pobytu, a także przestrzegamy zasad korzystania z obiektów Wydziału 
Ekonomiczno–Socjologicznego UŁ. 

28. Tam, gdzie to możliwe jesteśmy aktywni w pracach na rzecz grupy uczestników 
Akademii Seniora Activus. 

29. Dbamy o dobre imię Akademii Seniora Activus oraz nadzorującej jej prace 
Fundacji Activus. 

 


