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AKADEMIA SENIORA

Wykaz sekcji zainteresowan
W semestrze letnim roku akademickim 2023/2024

Sekcja Poznaj Lodz i okolice
Spotkania os6b zainteresowanych poznawaniem interesujacych miejsc w todzi
i wojewddztwie todzkim, m.in. muzedw, instytucji, parkéw itp.

Sekcja kultury

Spotkania osOb zainteresowanych teatrem, literaturg, kinem, muzyka, koncertami
i innymi wydarzeniami z zakresu szeroko rozumianej kultury. Sekcja najczesciej re-
alizuje dziatania na zewnatrz. Uczestnicy/-czki zwiedzaja obiekty i o$rodki zycia kul-
turalnego w todzi oraz w dalszych regionach kraju.

Sekcja fotograficzna

Spotkania pasjonatéw fotografii. Wsréd planowanych, mozliwych aktywnosci m.in.:
przygotowanie teoretyczne do wykonywania fotografii, wymiana doswiadczen, do-
skonalenie wiedzy i umiegjetnosci fotografowania i inne.

Sekcja cyfryzacji
Spotkania 0s6b zainteresowanych doskonaleniem umiejetnosci informatycznych,
W tym korzystaniem z ustugi Microsoft Office365.

Sekcja wspétpracy miedzynarodowej
Spotkania osob:
e zaangazowanych w budowanie sieci wspotpracy z zagranicznymi organiza-
cjami aktywizujacymi senioréw lubl/i,
e zainteresowanych udziatem w projektach miedzynarodowych Erasmus+.

Sekcja kreatywnosci
Spotkania osdb:
e zainteresowanych brydzem, quizami, grami logicznymi, rozwigzywaniem za-
gadek,
e Zzainteresowanych rozwojem umiejetnosci twoérczych.



